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1 MUILEBasl HEHHOCTh IMPUTOTOBIISIEMBIX OJIFOT
JUIS TIMTaHUS neten 3-7 JerT,
[MOCEIIAOIINUX JOIKOJIbHBIE 00pa30BaTEIIbHBIE
YUPEKIACHUS
B BECEHHE-JICTHUM NEPUO/I

(Ocnosanue: COOpHHK TeXHHYECKHX HOpMartuBoB — COOpHMK peLentyp Ha
IIPOJLYKITHIO JUIS TTHTaHUsI JICTCH B JIOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIIbHBIX OpraHu3ausax /

Iox pex. M.IL.Morunsnoro u B.A. Tyrenssina. — M.:JleJIn mmoc, 2016. — 640 c.)



Jlenb: 1
Ce30H: BeceHHe-JIETHUI
Bo3spacthas kateropusi: 3-7 Jjiet

IImuerrle BemecTBa (T)

SHepreTn
HomMmep
Brxoxn YrneBopn| ueckast | BuramMma
HamMeHOBaHMe 6ioma Besnxn Xupz peuent
() BI meHHOCTE| C (MT) i
(xxai) yP
llepBEM BaBTpPakK
Kawa rpeunesas MOMOWHAT C | 144 | g 497 | 8,246 |35,014| 252 1,869 | 182
caxapoM M MacJjiOM CJMBOYHEIM
Yayl 4YepHHlI C caxapoM 180 0,06 0,02 9,46 38 0,03 411
Byrepbpon ¢ maciom 30/10| 2,45 | 7,55 | 14,62 136 0 1
CIIMBOYHBIM
Uroro:| 400 12,007 (15,816 59,094 426 1,899
Bropoit 3aBTpak
Hamurox / napesxa 100 | 0,09 | 0,04 | 13,42 54 12,2
bpyxToBas
Uroro:| 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
O6en
Uxpa kxabaukoBas 30 0,3 1,18 1,93 20 2,4 57
Cyn c PpHOHEMM KOHCEpBaMM 180 6,192 6,048 | 10,323 121 6,561 95
MakapoOHHEIE MBIOENUS
OTBapHHE C MaCJOM 130 4,764 | 3,657 | 22,855 143 0 335
CIIMBOYHBIM
Onagey M3 IeUYeHM CO COYCOM 80 12,64 | 10,08 7,84 186 9,04 282
HanuTok M3 SITOONHOM CMecu 180 0,18 0,09 11,7 49 13,95 393
Xne6 NeHMYHEBIN 30 2,385 0,3 14,505 71 0
Xne6 pxaHOMI 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Uroro:| 660 28,441 |21,715( 79,173 642 31,951
[Nonguuk
Bynouka "JopoxHas" 50 3,39 6,98 26,07 181 0 453
Cok bpyxTOBHIL 200 1 0 25,4 105 418
Uroro:| 250 4,39 6,98 51,47 286
MlepBrt YXMH
Kaprogens saneuens:snt s 200 | 4,96 | 14,46 |25,811| 250 5,722 | 163
CMeTaHHOM COyCe C CHPpOM
Komnor us cuecn 200 | 0,444 | 0,022 |27,767| 113 0,4 394
cyxodpyxTor
Xne6 NMEeHWYHEBIN 50 3,967 0,5 24,167 117 0
Uroro:| 450 9,371 |14,982| 77,745 480 6,122
UToro Ba meHn:| 1860 | 54,299 (59,533(|280,902 1888 60,172




Jenb: 2
Ce30H: BeceHHe-JIeTHUI
Bo3pacrnas kateropusi: 3-7 Jjier

IImuerrle BemecTBa (T)

SHepreTHn
HomMmep
Brxon YraeBo yeckass |Burammu
HamMeHOBaHMe 6Jmoma Benku XKupsr peuentT
() Bl meHHoCTs | C (Mr) i
(kkai) P
[lepBEl BaBTpPakK
Kama "T'epkyrnec" MoJIOUHas
C caxapoM M MacJiOM 180 8,074 | 8,991 | 28,534 227 2,169 199
CIIMBOYHEIM
Byrepbpon ¢ maciom 30/10 | 2,45 | 7,55 | 14,62 136 0 1
CIIMBOYHEIM
Kakao c MOJIOKOM M caxapoMm 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 416
WUToro: 400 14,194)|19,731| 58,974 470 3,599
Bropoit BaBTpak
Hamurox / napesxa 100 | 0,09 | 0,04 | 13,42 54 12,2
bpyxToBas
HUToro: 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
O6en
Camar ms cBexux OTVPUOB C| 34 | g 559 | 1,824 | 0,714 20 2,85 13
JIYKOM
Cyn xaproQenemint c 180 | 3,951 | 3,789 |11,745 96 4,185 87
TOPOXOM
Xapkxoe no-gomamxeMmy 160 17,067(18,133 16 267 6,4 259
Hamrrok 3 MI0fioB 180 | 0,61 | 0,25 | 18,67 79 90 417
WLMIIOBHMKA
Xne6 mnueHMYHH 30 2,385 0,3 14,505 71 0
Xne6 pxaHOM 30 1,98 0,36 10,02 52 0
HUToro: 610 26,221|24,656| 71,654 585 103,435
IlonpHMK
Bysnouka poccuiickasi 50 3,517 | 4,008 | 27,758 161 0,008 457
KMCIIOMOTIOWHENT NPORY KT 200 5,8 5 8,4 102 0,6 420
"PsixxeHka'"
HUToro: 250 9,317 | 9,008 | 36,158 263 0,608
llepBEMt YXMH
Puc oTBapHOMi C OBOUAMM 200 4,286 | 4,571 | 42,171 279 0,762 180
Hdait uepHmnt c caxapom u 200 | 0,12 | 0,02 | 10,2 41 2,63 412
JIMMOHOM
Xne6 mueHMYHEIN 50 3,967 0,5 24,167 117 0
HUToro: 450 8,373 | 5,091 | 76,538 437 3,392
UToro Ba gmeHn:| 1810 |58,195|58,526| 256,74 1809 123,234




Jenn: 3
Ce30H: BeceHHe-JIeTHHI
Bo3pacrnas kateropusi: 3-7 et

IlmueBsle BemecTBa (r)

SHepreT
nyeckasi Homep
Brixon YraeBon BurTaMmnua
HamMeHOBaHMe 6imoma Benknu Xupst LI@HHOCT peuenty
() Bl C (mr)
B PH
(xxai)
[lepBEIT BaBTPakK
Kawa mmenHas MomouHas ¢ 180 | 8,529 | 8,289 | 34,397| 246 | 2,057 | 199
caxapoM M MacJIOM CJIMBOYHEIM
Kogenuent HAMATOK MOMOWHEM C | 15, | 5 g5 | 2,41 | 14,36 91 1,17 | 414
caxapoM
Byrepbpon ¢ mMaciom ciameounsm| 30/10 2,45 7,55 14,62 136 0 1
HUToro: 400 13,829 | 18,249 | 63,377 473 3,227
Bropoi BaBTpak
HamuTokx / Hapeska QpykToBast 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
HUToro: 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
O6en
Canar xapTOQeNBHENM C SeneHEM| 0,509 | 1,573 | 2,933 28 4,698 26
T'OPOWKOM
Cyn xaprogemsHsit c 180 | 1,935 | 2,043 |12,339| 76 5,94 88
MaKapOHHBIMY MBAEIIUSIMU
$puKameNbKM M3 IITHULIE 60 8,865 7,913 5,775 123 0,315 325
Kanycra TymeHasi 130 2,713 | 4,819 | 12,463 104 21,658 143
KoMnor m3 cMecu cyxodpykToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 394
Xne6 mueHMYHBI 30 2,385 0,3 14,505 71 0
Xne6 pxaHOMI 30 1,98 0,36 10,02 52 0
HUToro: 640 18,787 | 17,028 | 83,025 556 32,971
Nonpgunk
Yail 4UepHHNI C caxapoMm 200 0,067 | 0,022 (10,511 42 0,033 411
ByTep6ponsl C NOBUAJIOM 55 2,49 3,93 27,56 156 0,1 2
HUToro: 255 2,541 3,947 | 36,114 203 0,126
llepBEIA yXUH
$pyKT CBENXMIA 100 0,933 0,2 8,067 43 60 386
I[lyoguHT M3 TBOpoTra (IapoBOI1) 120 27,384 | 17,64 | 42,396 438 0,348 248
Coyc MOJOUHEM (CJanKMi1) 30 0,58 1,36 3,98 30 0,1 369
Kucesnr M3 CMeCcHu CBEeXMX SITOn 180 0,3 0,1 27,5 113 2 396
Xnne6 mueHMYHBI 20 1,59 0,2 9,67 47 0
WUToro: 450 30,787 19,5 91,613 671 62,448
NToro Ba meHn:| 1845 66,034 | 58,764 |287,549| 1957 |110,972




Jenn: 4
Ce30H: BeceHHe-JIeTHHI
Bo3pacrnas kateropusi: 3-7 jer

Imuepsle BemwecTBa (I')

SHeprer
nyeckasi HomMep
Brixon YraeBon BuramMmu
HamMeHOBaHMe 6imoma Benknu Xupwt LI€HHOCT peuenty
() BI C (Mr)
B PH
(kxaJ)
[lepBEIT BaBTPakK
K
alia Manmas MojouHas c 180 8,049 | 7,209 |37,303| 247 | 1,869 | 182
caxapoM M MacJIOM CJIMBOYHEIM
Hdait HepHEIt C MOJOKOM ¥ 180 2,67 | 2,34 | 14,31 89 1,2 413
caxapoM
Byrep6pox c cupom u MacmoM | .4 405! ¢ g | g a5 | 19,39 | 180 0,11 3
CIVBOUHBIM
HUroro: 405 17,399|17,999| 71,003 516 3,179
Bropoi BaBTpak
HamuTokx / Hapeska pykToBast 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
HUToro: 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
O6en
CanmaT u3 CBEKJH 30 0,426 1,824 2,508 28 2,85 34
it M3 cBexelt KamnycTH C
kapropeneM (co cMmeTaHOM M 180 1,468 4,282 6,221 69 9,664 73
BeJIeHB)
Tepream macue B coyce 80 7,6 | 12,5 | 13,8 | 110 1,2 303
TOMaTHOM
Kawa rpeuneBas paccumuaTas c| 44, 7,453 | 5,278 | 33,523 | 211 0 330
MacCJIOM CJIMBOUYHEIM
HanuTok M3 sI6JIOK C BMIIHEMN 180 0,14 0,14 21,49 88 1,55 390
Xne6 mueHMYHBIA 30 2,38 0,3 14,5 70 0
Xne6 pxaHOM 30 1,98 0,36 10,02 52 0
HUroro: 660 21,447 | 24,684 |102,062 628 15,264
Nongunk
[psTHUKM 50 3,233 4,1 34,15 187 0
Kedup 200 5,22 , 7,2 90 420
HUToro: 250 8,453 , 41,35 277
llepBEA yXMH
Cybne ms pri6er (M) 60 9,7 4,63 2,44 90 0,19 284
Kaprogens owsapHoit ¢ MacmoM | 1,0 | 3 67 | 4,03 | 21,48 | 133 | 19,6 | 136
CIMBOYHBIM
Yalt 4YepHHlM C CaxapoM 200 0,067 | 0,022 (10,511 42 0,033 411
Xne6 mueHMYHBI 50 3,967 0,5 24,167 117 0
HUroro: 450 16,404 | 9,182 | 58,598 382 19,823
WrToro Ba OeHb: 1865 63,793 | 60,505 |286,433( 1857 | 50,466




Jlenb: 5
Ce30H: BeceHHe-JIeTHUI
Bo3pacrnas kateropusi: 3-7 Jjer

IImuerrle BemecTBa (T)
SHepreT
nyeckKast HomMep
Brxon Yoaeron BuramMmu
HamMeHOBaHMe 6Jmoma Benku Xups! LIEHHOCT peuenty
() 3 C (Mr)
B pH
(xxai)
[lepBEIZ BaBTpPakK
Kama sdunesas MONOuHAs C 180 6,21 | 7,02 | 27,18 | 197 0,63 182
caxapoM M MacCJIOM CJMBOYHEIM
Kakao c MOJOKOM M caxapoM 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 416
Byrepbpoxn ¢ mMacnom 30/10 | 2,45 | 7,55 | 14,62 | 136 0 1
CJIMBOYHEIM
HUToro: 400 12,33 17,76 57,62 440 2,06
Bropon BaBTpak
Hanurokx / Hapeska ¢pykToBas 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
HUToro: 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
O6en
BuHerpeT C JIyKOM pemndYaThM 30 0,408 1,854 2,532 28 3,078 46
Cyn ms oeBoumen 180 2,952 5,616 8,136 98 6,12 99
I[InoB m3 nTHULE 160 16 14,78 26,76 304 0,41 321
KoMmmoT m3 kyparm 180 0,39 0,02 24,39 102 0,36 394
Xne6 pxaHOM 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xne6 mNueHMYHH 30 2,38 0,3 14,5 70 0
HUToro: 610 24,11 22,93 | 86,338 654 9,968
IlonpmHMK
Bysnouka "llkonesHast" 50 4,175 1,6 2,975 153 0 455
Hait HEpHEN CO CMOPOAMHON 200 | 0,384 | 0,06 | 11,05 44 8,53 412
YEepHOM M caxapoM
HUToro: 250 4,559 1,66 14,025 197 8,53
llepBEMt YXMH
yamHr ms TBOpOTAa 150 22,716 | 16,14 | 36,492 383 0,288 249
Coyc MoJouHmNt (CJamKuit) 50 0,967 2,267 6,633 50 0,167 369
HanuTok M3 SITOOHOM CMecHu 200 0,2 0,1 13 55 15,5 393
Xi1e6 mUeHMYHEBI 50 3,967 0,5 24,167 117 0
HUToro: 450 27,85 (19,007 | 80,292 605 15,955
UToro Ba gmeHn:| 1810 68,939 | 61,397 [251,695| 1950 48,713




JeHnn: 6
Ce30H: BeceHHe-JIeTHHI
Bo3pacrnas kateropusi: 3-7 jer

ImueBsle BemwecTBa (I')

SHeprer
nyeckasi HomMep
Brixon Yrneson BuraMmnu
HamMeHOBaHMe 6imoma Benkn Xnper LIEHHOCT peuentTy
() Bl C (Mr)
B pH
(kxaJ)
[lepBEIT BaBTPakK
Kawa mueHMYHAsT MOJIOYHAsSI C 180 5.4 6,12 26,19 182 0,45 182
caxapoM M MacJIOM CIMBOYHEIM
Yalyl YepHHI C CcaxapoMm 180 0,06 0,02 9,46 38 0,03 411
Byrepbpox c macsiom 30/10 | 2,45 | 7,55 | 14,62 | 136 0 1
CIIMBOYHBIM
Uroro: 400 7,91 13,69 50,27 356 0,48
Bropoi BaBTpak
HamuTokx / Hapeska QpykToBast 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
HUToro: 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
O6exn
Canar us xaprogens c 30 0,408 | 1,566 | 2,574 26 3,6 23
COJIEHEIMU OT'ypLiaMu
it M3 ceBexelt KamIycTH C
kapropenemM (co cMmeTaHOM M 180 1,468 4,282 6,221 69 9,664 73
BeJIeHB)
lauenn py6iaewHsie 60 9,32 7,07 9,64 139 0,09 299
Topomrmua (ropoxosoe mope) 130 |11,255| 5,658 | 28,909 210 0 197
C MacCJIOM CJIMBOYHHIM
KoMnmoT M3 cMecu cyxodpykToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 394
Xne6 mueHMYHBI 30 2,38 0,3 14,5 70 0
Xne6 pxaHOM 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Uroro: 640 27,211 (19,256 | 96,854 668 13,714
[NonpgHuk
Bymnouka "JopoxHas" 50 3,39 6,98 26,07 181 0 453
Cok pykTOBBIL 200 1 0 25,4 105 8 418
WUToro: 250 4,39 6,98 51,47 286 8
llepBEUT yXMH
MaxapOHE OTBapHHE C CHPOM 200 12,38 13,34 30,27 291 0,19 220
Xne6 mueHMYHBI 50 3,967 0,5 24,167 117 0
HanuToK M3 SITOOHOM CMecHu 200 0,2 0,1 13 55 15,5 393
UToro: 450 16,547 | 13,94 | 67,437 463 15,69
HUroro Ba meHn:| 1840 56,148 | 53,906 [279,451| 1827 50,084




Jlenn: 7
Ce30H: BeceHHe-JIETHU I
Bo3spacrnas kateropusi: 3-7 Jjer

IImuererle BewecTea (T)

SHepreT
nyeckasi| Burammn| Homep
Brxoxn Yryoeron
HamMeHOBaHMe 6Joma () Benkxnu Xnpsr i umeHHocr| H C (peuenty
b (MT) pEI
(xxamn)
[lepBEl BaBTpPakK
Kama pucomas monouxas c 180 4,41 | 6,03 | 26,91 | 181 | 0,45 | 182
caxapoM M MacCJIOM CJIMBOYHEIM
Kogenmsnt HamMTOk MOJNOUHMM C | g, 2,85 | 2,41 | 14,36 91 1,17 | 414
caxapoM
Byrepbpon ¢ macnom 30/10 | 2,45 | 7,55 | 14,62 | 136 0 1
CIIMBOYHEIM
HUToro: 400 9,71 15,99 55,89 408 1,62
Bropon BaBTpak
Hanurokx / Hapeska ¢pykToBas 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
HUToro: 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
O6en
HWkxpa oBomHast 30 0,57 2,13 2,46 32 3,72 25
Cyn xapTOQeNLHEN C KPYyHOM 180 | 1,827 | 1,845 |13,437| 77 |4,752| 86
e HHOM
Cocucky OTBapHhle 50 5,24 13,95 0,45 148 0 291
Miope kapTodpensHOe 130 2,652 4,16 17,715 119 15,739 339
HannToxk M3 IJIOLOB UMIIOBHMKA 180 0,61 0,25 18,67 79 90 417
Xneb pxaHOMI 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Xne6 mnueHMYHH 30 2,38 0,3 14,5 70 0
WUToro: 630 15,259 | 22,995 | 77,252 577 114,21
[NongaMk
Bysnouka "JoMamHss" 50 3,64 6,26 26,96 179 0 452
Yall dYepHEM C caxapoM 200 0,067 0,022 | 10,511 42 0,033 411
WUToro: 250 3,707 6,282 | 37,471 221 0,033
[lepBET YXUH
Sanexanxa us TEOpora C 150 | 17,49 | 15,44 | 35,67 | 351 | 1,07 | 252
MOPKOBBIO
Coyc MoJouHmnt (CJamKuit) 50 0,967 2,267 6,633 50 0,167 369
Kucenes M3 CMeCHM CBEXMX SITOX 200 0,333 0,111 | 30,556 125 2,222 396
Xneb mueHMYHLIA 50 3,967 0,5 24,167 117 0
WUroro: 450 22,757 | 18,318 | 97,026 643 3,459
UToro Ba meHn:| 1830 51,523 | 63,625 |281,059| 1903 |131,52




Jennb: 8
Ce30H: BeceHHe-JIeTHUH
Bo3pacraas kareropusi: 3-7 jet

Ilmuerrle BewecTBa (T)

SHepreT
nyeckasi | Buramm | Homep
Brxoxn YrneBogn
HamMeHoOBaHMe 6Gioma (T) Benkn | Xwups o LI€HHOCT H C |peuenr
b (MT) ypH
(xxamn)
llepBEMM BaBTpPaK
Kama manHasi MonouHas ¢ 180 | 8,049 | 7,209 | 37,303 | 247 | 1,869 | 182
caxapoM M MacCJIOM CJIMBOYHEIM
Byrepbpon ¢ maciom 30/10| 2,45 | 7,55 | 14,62 136 0 1
CJIMBOYHEIM
Kaxkao c MOJIOKOM M caxapoM 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 416
HUroro:| 400 |14,169|17,949| 67,743 490 3,299
Bropoit BaBTpak
Hanurox / Hapeska ¢pykrorast| 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
Uroro:| 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
O6en
Camar omommon ¢ s6moxamu u | 5, | o 359 | 9,06 | 2,186 11 6,741 | 38
CBEeKJION
Cynm xapTOQeNEBHEM C MYMHEMM | ;g0 | 1 4g3 | 5 201 | 7,945 103 | 3,764 | o1
KJIeLIKaMu
KoTners pyGnenusie us nTuisl | o o0l o 7 | 13,02 | 7,89 196 0,26 | 324
C coycoM
Kawa rpeunesas paccumuaTas | .4, |5 453 | 5,278 | 33,523 | 211 0 330
C MacJIOM CJIMBOYHEIM
HanuTok M3 SITOOQHOM CMecHu 180 0,18 0,09 11,7 49 13,95 393
Xne6 MmuUeHUYHEN 30 2,38 0,3 14,5 70 0
Xneb6 pxaHoOM’ 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Uroro:| 660 |23,527|22,209| 87,764 692 24,715
IlonpgHuK
KicoMONOUHEN NPORY KT 200 | 5,6 5 22 156 0 420
"Cuexoxk"
I[leueHre 50 3,75 4,9 37,2 209 0
Uroro:| 250 9,35 9,9 59,2 365 0
llepBEt YXMH
Pary us osomei (c coycom 180 | 2,659 [12,774| 16,769 | 193 |[10,068| 148
TOMAaTHBIM)
sIno BapeHoe 20 0,26 0,23 0,01 32 0 227
Xne6 MmuUeHMYHEIN 50 3,967 0,5 24,167 117 0
Yayl YepHBlI C CaxapoMm 200 0,067 | 0,022 | 10,511 42 0,033 411
Uroro:| 450 6,953 [13,526| 51,457 384 10,101
WUroro Ba meuwn:| 1860 |54,089|63,624|279,584 1985 50,315




Jennb: 9
Ce30H: BeceHHe-JIETHUH
Bo3pacrnas kareropusi: 3-7 et

IImuerrle BemwecTBa (I)

SHepreT
nyeckasi | Burammu | Homep
Brixon YroaeBo
HamMeHOBaHMe 6ioma () Besnxkn | Xups o LI€HHOCT H C |peuenr
A b (M) yPpBI
(xxam)
IlepBEIT BaBTpPakK
Kawa "lipyxSa" momounas c 180 | 5,589 | 6,069 |31,474| 203 | 0,446 | 182
caxapoM M MacCJIOM CJIVMBOYHEIM
Hait GEpHENT C MOMOKOM ¥ 180 | 2,67 | 2,34 | 14,31 89 1,2 413
caxapoM
Byrepbpon c MacnoM ciamueounsM |30/10(| 2,45 7,55 | 14,62 136 0 1
WUroro:| 400 |10,709|15,959|60,404 428 1,646
Bropoit 3aBTpak
Hanurox / Hapeska ¢ppyxToBas 100 0,09 0,04 | 13,42 54 12,2
Uroro:| 100 0,09 0,04 | 13,42 54 12,2
O6exn
Oryper, CoOJeHEI 30 0,048 | 0,006 | 0,09 1 0,12 70
Bopuw c xamycrom u xaprodeneM | g, | 1 396 | 3,96 | 8,464 75 5,786 | 63
(co cMeTaHOM M BeJIeHBI)
dpuKameNbKyM MsSICHEIE B COycCe 40/40 6,6 6,6 6 110 0,37 305
TOMaTHOM
Kama paccrmnuarTasi nepioBasi C 130 38,86 3,76 27,46 159 0 330
MacCJIOM CJIMBOYHEIM
KoMnoT m3 cMmecu cyxodppykToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 394
Xne6 mNUeHMYHEIN 30 2,38 0,3 14,5 70 0
X5ne6 pxaHOM 30 1,98 0,36 | 10,02 52 0
HUroro:| 660 |51,664|15,006(91,524 569 6,636
[lonpuuk
Bysnouka "Poccurckas" 50 3,517 | 4,008 |27,758 161 0,008 457
HanmnTok M3 SITOOQHOM CMecHu 200 0,2 0,1 13 55 15,5 393
WUroro:| 250 | 3,717 | 4,108 |40,758 216 15,508
[lepBET YXMUH
PpYyKT CBEXUN 100 0,933 0,2 8,067 43 60 386
BapeHnky JIeHMBHE (OTBapHHE) 120 (16,949(12,411|17,497 249 0,217 244
Coyc MoJouHmmt (CJIamKuit) 30 0,58 1,36 3,98 30 0,1 369
HanuTok m3 s6JI0K C BMIIHEN 180 0,14 0,14 21,49 88 1,55 390
Xne6 MmuUeHUYHEIN 30 2,385 0,3 14,505 71 0
WUroro:| 460 |20,987|14,411(|65,539 481 61,867
Uroro Ba pmenw:| 1870 |87,167|49,524|271,65 1808 97,857




Jenn: 10
Ce30H: BeceHHe-JIeTHUH

Bo3pacrnas kateropusi: 3-7 et

IImueBsle BemecTBa (I')

SuepreT
ndyeckasi | Buramm | HomMep
Brixon YraeBon
HamMeHOBaHMe 6imoma () Benknu Xnpsr i LI@HHOCT H C peuentT
b (M1) YPH
(xxai)
[lepBEIT BaBTPakK
Cymn MOJIOYHHII C MaKapOHHEMU
UBOeNusIMM C CaxapoM M MacJjoM 180 5,175 | 4,689 | 16,956 131 0,819 100
CIMBOYHBIM
” o »
OGEMHEN! HAMMTOK MONOWHMM C | g, 2,85 | 2,41 | 14,36 91 1,17 | 414
caxapoM
ByTep6pon c MacioM ciaueounsm| 30/10 2,45 7,55 14,62 136 0 1
UToro: 400 10,475|14,649| 45,936 358 1,989
Bropoit BaBTpak
HamuTokx / Hapeska dpykToBRast 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
HUroro: 100 0,09 0,04 13,42 54 12,2
O6en
CajslaT uM3 CBEKJIBl C BeJIeHBM 30 0,5 1,25 2,46 23 2,94 35
T'OPOMWKOM
Pacconemux neHMHIpamcrmt (C | g0 | 1 er4 | 4,002 | 10,967 87 4,715 | 82
IIePJIOBOM KPYIIOM CO CMEeTaHOI)
flvna, TymemHas B coyce c 160 8,08 | 5,778 | 14,658 | 232 | 6,524 | 319
oBoWaMm
KomnoT M3 kyparu 180 0,39 0,02 24,39 102 0,36 394
Xne6 muUeHMYHLN 30 2,38 0,3 14,5 70 0
Xne6 pxaHOM 30 1,98 0,36 10,02 52 0
Uroro: 610 14,954 | 11,8 76,995 566 14,539
lonpguuk
Bynouka "llkonesHas" 50 4,175 1,6 2,975 153 0 455
BapeHer;, 200 5,8 5 8 100 , 420
HUroro: 250 9,975 6,6 10,975 253 ,
I[lepBEA yXMH
Te¢reny pubmse Tywemse c 80 8,2 5,8 6,4 126 1 277
TOMaTHEM COYCOM
= >
vic oTmapHom ¢ mMaciou 130 | 3,094 | 4,429 | 30,212 | 182 0 332
CIMBOYHBIM
Gan .
an HuepHEM c caxapom u 200 0,12 | 0,02 | 10,2 41 2,63 | 412
JIMMOHOM
Xne6 mueHMYHBI 40 3,173 0,4 19,333 93 0
Uroro: 450 14,587|10,649| 66,145 542 3,63
HWTOoTrO0 Ba OEeHb: 1810 50,081|43,738|213,471 1801 33,758
Cpenuee 3a 10 puemn: 1835 61 57 267 1868 76




